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欢迎来到
贝希特斯加登国家公园 

的国王湖

chinesisch

拥有翠绿湖水的国王湖倾斜深嵌入陡峭岩壁中，位于阿尔卑斯山贝希特

斯加登国家公园的中心位置。

春天，瀑布从陡峭的悬崖一泻而下。夏天，深绿色与贫瘠的岩石形成鲜

明对比。秋天，森林呈现出多彩的大染盘，冬天，白雪将峡湾湖泊转化

为人间仙境。

环游圣巴罗买教堂 (St. Bartholomä)
从国王湖到圣巴罗买教堂的旅程大约需要约 1¼ 小时。在圣巴罗买教

堂小岛， 可以通过不同的蜿蜒小径品味大自然的美丽， 非常值得一

游。可以沿着湖岸散步、环行或前往圣约翰和圣保罗教堂。穿着舒适

的鞋履行至瓦茨曼东壁脚下的“冰雪教堂”。在那里，大自然创造了

一座美丽的圆顶冰库，即使在仲夏也不会融化。往返需要 2 小时 左

右。

往返萨雷 (Salet)
从国王湖经圣巴罗买教堂驶向萨雷并返回，纯路途时间花费约 1 ¾ 小

时。从萨雷出发，步行约 10 - 15 分钟，可欣赏到绝美的景色：在 上

湖（Obersee）山谷尽头，笼罩着深深的谧静，清澈的湖水中倒映

着哈根山的影子，略特巴賀瀑布 (Röthbach-Fall) 从 400 米的高处

倾泻而下。从此处出发，约 45 分钟后可到达舍瑙阿姆克尼格塞牧场

（Fischunkel-Alm）。
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重要信息！

购票至圣巴罗买教堂 (St. Bartholomä) 的游客（车票上印 

有 “B”）需在圣巴罗买教堂 (St. Bartholomä) 下车。游客 

可乘坐任意一艘航船返回国王湖码头  (Seelände) 。

购票至 萨雷 (Salet) 的游客（车票上印有“S"”）可在 圣巴罗 

买教堂 (St. Bartholomä) 下车，也可选择返回。

请在 圣巴罗买教堂 (St. Bartholomä) 和 萨雷 (Salet) 注意 

航 船 的 末 班 时 间 ，因 为 无 法 住 宿 ，且 无 法 返 回 国 王 湖  

(Seelände) 。

在周末和节假日时间以及天气晴好时可能需要等待。我们尽一切 

努力通过我们的船队减少排队。我们建议您首先参观 萨雷 

(Salet) 。

避免等待的小建议：上午 10:30 前，启程前往 国王湖 

(Seelände) 。我们建议返回时间不晚于 14:30。

萨雷圣巴多罗买教堂

必
须戴嘴套



 �10	�只有在需要时才靠近码头锅炉。山地徒步旅行者从此处出发前往高
岑山 (Gotzenalm) 牧场，这是一个拥有天堂般景色的高山牧场，从 
上面可以欣赏到国王湖 (Königssee) 的美景。

11	� 瓦茨曼峰 (Watzmann) 高 2713 米，是德国的第二高峰。据传说，
最高的一侧山峰是瓦茨曼国王，第二高峰是女王，中间的是她的七
个孩子。这个国王是一个残暴的统治者，受到上帝惩罚，与家人一 
起变为了石头。瓦茨曼峰东壁，即带有倾斜岩带的岩壁，拥有 
2000 米高的岩石，是东阿尔卑斯山脉的最高壁。1881 年，首次 
有人攀登了该绝壁。攀此岩壁的过程危险且艰难，需要大约 8 到 
10 小时。迄今为止，因攀爬此绝壁而死亡的人数超过 100 人。

�
12	� 圣巴罗买教堂 (St. Bartholomä)：在贝希特斯加登建立奥古斯丁 

修道院 12 年后，这位 主教于 1134 年在瓦茨曼东壁脚下的施韦 
姆锥形河岸上建造了第一 座教堂。 
17 世纪末，该教堂以圣巴塞洛缪的守护神的设计出现在世人 面 
前。1810 年，贝希特斯加登由巴伐利亚王国吞并，国王湖周边地 
区成为皇家狩猎场的中心和奥古斯丁修士的夏宫。如今，这里被改 
建为餐厅，其田园诗般的花园令人流连忘返。

�
13	� 圣巴塞洛缪和终点站 萨雷 (Salet）  之间，建立了一个 3 x  

1.5 米 的大型青铜牌匾，以展示巴伐利亚的 摄政王柳特波德 
(Luitpold)。他是国王湖电动航运的创始人。

�
14	� 施萊因巴赫瀑布 (Schrainbach Wasserfall) 是德国最美的瀑布之一，

从 80 多米的高处倾泻而下，汇入国王湖中。
�
15	� 从总站 萨雷 (Salet)（请注意最后一班船的返航时间！）可在悠闲地

步行约 15 分钟后到达 上湖 (Obersee)，该高山湖泊自然清澈， 
长 1.5 公里，宽 500 米。萨雷 (Salet) 站仅在旺季开放航行。

16	� 如果您愿意，您可以在 上湖 (Obersee) 畔沿着田园般的 舍瑙阿姆克 
尼格塞 (Fischunkelalm) 漫步。想要欣赏更多美景吗？然后前往壮观 
的德国最高的略特巴賀瀑布 (Röthbach-Fall) 。此瀑布从高达 400 多
米的山谷尽头倾泻而下。

1 	�� 法尔肯斯泰因峭壁 (Falkensteiner Wand) 在那里，一个小红十 字 
是为了纪念起发生于 1688 年的沉船事故。当时，一场暴风雨席 
卷了一艘载有朝圣者的木筏，木筏沉没，71 名朝圣者被淹死。

2 	� 马勒温克尔 (Malerwinkel): 此海湾极受欢迎，通过湖面眺望， 
可观赏到 5 公里外圣巴塞洛缪的美景。 

3  	�圣巴塞洛缪后方的山脉被称为石海 (Steinernes Meer)，构成了与奥 
地利的山脉交界。位于中间的金字塔形山峰是高达 2653 米的绍恩 
菲尔德山顶 (Schönfeldspitze)。

4 	� 柯尼希斯巴赫瀑布 (Königsbachfall)：此瀑布飞落在几级石阶上， 
约深达 200 米，景色雄伟壮丽。 

5 	� 詹纳 (Jenner)（1874 米）以其壮丽的景色而闻名， 
可乘坐缆车抵达。

6 	� 沉睡女巫 (Schlafende Hexe)，一个令人难以忘怀的岩层，让人联想 
到躺在其背上的女巫。

7 	� 国王湖 (Königssee)：国王湖长 8 公里，宽达 1250 米，深约 
200 米。即使在炎热的夏季，湖水依然非常冰冷，因为国王湖中的 
湖水主要来自深层地下支流。国王湖是德国最洁净的湖泊，拥有饮用
水质量。 
1978 年，贝希特斯加登国家公园 (National Park Berchtesgaden) 建
成，其核心便是国王湖 (Königssee)。自1909年以来，国王湖航运的
船只都是电动的，从而保持了湖泊的清洁和寂静。

8 �	� 回音壁 (Echowand)：通过闻名世界的“国王湖回音”，它成为 
航行途中的主要亮点。早期，船夫使用装满黑色粉末的手枪来制造 
七重回声。因为黑色粉末具有不安全性，因此如今改用号角来产生 
回音。根据天气情况，可以听到一至两次回音。

9    	� 希特勒的茶室鹰巢 (Kehlsteinhaus)  - 希特勒的外交待客之所， 
位于海拔 1834 米的地方，被称为“鹰巢”。如今，它已成为一家 
餐厅，乘坐公共汽车可在 20 分钟内到达，或可步行 2 小时抵达。 
该山路禁止私人车辆通行。

游船路线中的亮点
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只在旺季在萨雷靠岸。
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